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Les tiques à pattes noires
(Ixodes Scapularis) appelées

aussi « tiques du cerf » ,  sont des
parasites qui se nourrissent de
sang.

Transmission de la maladie
Elles représentent un risque important
pour la santé humaine et animale car
elle peuvent transmettre plusieurs
maladies graves, dont la maladie de
Lyme causée par la bactérie Borrelia
burgdorfei (transmission après une

morsure prolongée > 24h).

C y c l e  d e  v i e  e n  4  s t a d e s  
Œuf (printemps) :  une femelle

adulte pond entre 1 500 et 3 000
œufs après s’être nourrie.
Larve (été)  :  Presque

microscopique, elle cherche un
premier hôte, généralement un
petit mammifère ou un oiseau.
Nymphe (printemps/été)  :  c’est

à ce stade que la tique est la
plus dangereuse pour les
humains, car elle est très petite
et peut transmettre des
maladies sans être détectée.
Adulte (automne)  :  les femelles

cherchent un hôte (cerf ,  chien,
chat, humain) pour un dernier
repas avant de pondre leurs
œufs et mourir .

Symptômes
Rougeur circulaire en forme
de cible autour de la morsure.
Fatigue, f ièvre, douleurs
musculaires et articulaires.
Sans traitement, elle peut
causer des atteintes
neurologiques et cardiaques.

Comment retirer une tique en
toute sécurité

1 . Util iser un « tire-tique »
(disponible en pharmacie ou
à la clinique vétérinaire),

2. Saisir la tique au plus près de
la peau,

3. Tourner doucement dans le
sens inverse des aiguilles
d’une montre,

4. S’assurer que la tique a été
retirée en entier,

5. Désinfecter la zone avec de
l'alcool modifié ou un
antiseptique à base de
chlorhexidine, d'hexamidine
ou de povidone iodée,

6. Surveiller les symptômes dans
les semaines suivantes,

Afin d’empêcher la propagation
de bactéries dans le sang, merci

de respecter les règles suivantes :

-  Ne pas arracher la tique 
avec les doigts !
-  Ne pas utiliser :

D’alcool,  de flamme, d’éther,
d’huile, de savon ou d’autres

produits.



Les tiques ne sautent pas, ne
volent pas, elles pratiquent la
“quête” 
Elles attendent patiemment sur
un brin d’herbe ou une branche
basse, les pattes en avant
tendues, pour s’accrocher à un
hôte passant à proximité.

Où trouve t-on les tiques ?
Les zones de prédilection des
tiques sont :

Les forêts (surtout les l isières) ,
Les herbes hautes,
Les bords de sentiers,
Les jardins boisés.

Localement, la première des
préventions pour éviter les
invasions de pestes (tiques, mais
aussi puces et puces de parquet)
serait de les anticiper en
protégeant les larmiers et
aération de l ' installation
d’étourneaux.

Cycle de vie d’une tique Ixodes Scapularis

Que faire après une morsure
de tique ?

Noter la date de la morsure,
Surveiller l ’apparition d’une
rougeur circulaire et d’autres
symptômes,
Consulter un médecin
immédiatement en cas de
symptômes. Un traitement
antibiotique précoce est
essentiel pour prévenir de la
maladie de Lyme.

Nous vous conseillons de
conserver la tique dans un pot
avec de l ’alcool à 70° au
réfrigérateur, puis de l ’amener à
la DTAM au SAEEB à Saint-Pierre
ou à l ’antenne de la DTAM à
Miquelon afin d’enrichir notre
base de données.

Pour plus d’informations :
sante.gouv.fr/maladie-de-lyme

Non-nourri 24h 36h 72h 7 jours

Apparence selon le temps 
d’alimentation de la tique

Prévention
Vêtements longs et clairs,
Répulsifs ,  huiles essentielles
(menthe, lavande),
Rentrer les bas de pantalon
dans les chaussettes ou
porter des bottes/chaussures
hautes,
Éviter les herbes hautes et les
sous-bois,
Douche après chaque sortie
en nature,
Inspection régulière du corps,
Vérifier les animaux
domestiques.

Protection des animaux
Produits ou médicaments
anti-tiques,
Brossage et inspection.

Chiens, chats, enfants, parents… 
Les tiques ne font pas la différence !

https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-vectorielles-et-zoonoses/maladie-de-lyme

